
Réunion coachs
Vendredi 25 avril 2025 - 18h30

Rédigé par TREVOUX Eloan, membre du CA

Présents: Philippe PENNIN, Fabien DUPONT, Fabien ROBERT, Léa KERLO, An-
toine BOEZET, Rodolphe JAN, Manon BREDON, Léo ROUZIC, Julien
REY, Alix JAN, Zoé ROQUINARCH, Benjamin GUILLOME, Eloan TREVOUX

Excusés: Thomas AUDREN, Lëıla OUASMINE, Jonathan LE GLEUT

-11 ans mixtes

Coachs: Manon, Lëıla. Entrâınements: Antoine.
Effectifs 2024-2025: 16
Les joueurs sont adorables, Manon prend beaucoup de plaisir à les coacher lors des matchs.
Les parents ne sont pas assez invertit, ce qui rend l’organisation des déplacements, de la
composition de l’équipe compliquée pour Manon.
Manon à du appeler tous les parents un à un pour savoir si leur enfant été présent afin
sur les week-end de tournoi afin de pouvoir inscrire une équipe.
Une réunion avec les parents à été organisé en début de saison mais très peu se sont
déplacés.
Pour la saison prochaine, Alix et Zoé, joueuses de -18F se proposent de coacher les -11
ans mixte. Tess VIDAILLAC, se propose aussi d’accompagner l’équipe afin d’avoir un
majeur, ce qui est obligatoire.

-13 ans masculins

Coachs: Thomas et Julien. Entrâınements: Antoine.
Effectifs 2024-2025: 11 joueurs.
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 7 joueurs.
Julien coach les -13 ans masculins depuis la mi-saison.
Les joueurs sont adorables ainsi que les parents.
Un fichier excel à été créé par un parent afin d’avoir un suivi du covoiturage.
L’équipe comporte un grand nombre de débutants.
Certains entrâınements ont été compliqués du au manque de joueurs présent. Ce problème
à été réglé avec la monté des -11 ans masculins dernière année.
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-13 ans féminines

Coachs: Léa, Judie, Prisca. Entrâınements: Antoine
Effectifs 2024-2025: 9 joueuses
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 10 joueuses dont 8 montées
Jodie à arrêté de coacher l’équipe suite à son départ à l’étranger dans le cadre de ses
études. Prisca, mère de Shayna, accompagne l’équipe depuis le départ de Jodie.
Le groupe est à l’écoute, Léa prend plaisir à les coacher. Le début de saison à été com-
pliqué, du à un manque de joueuses, cela à conduit à la désinscription de l’équipe de la
première phase des brassages.
Ce manque de joueuses à été comblé par la montée de deux -11 en dernière année sur les
matchs.

-15 ans féminines

Coach: Benjamin. Entrâınements: Antoine et Benjamin.
Effectifs 2024-2025: 8 joueuses
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 7 joueuses
Pour sa première expérience de coach, Benjamin la trouve positive.
Le groupe manque d’investissement aux entrâınements, car l’équipe survole le champi-
onnat avec facilité. Cela est du à un forfait au début de l’année suite à un trop grand
nombre de joueuses n’ayant pas fait leur licence à temps.
Les entrâınements sont sans intensité, certaines joueuses se braquent rapidement à la
première remarque.

-15 ans masculins

Coachs: Antoine et Philippe. Entrâınements: Antoine et Philippe
Effectifs 2024-2025: 16 joueurs dont 13 débutants
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 20 joueurs dont 7 montées
Cette catégorie a été créée cette année.
Antoine trouve la saison est intéressante.
Au début de cette dernière, il y avait 2-3 joueurs centraux.
Au fil de la saison, le groupe est devenu plus hétérogène.
Il y a une bonne ambiance sur le terrain, les parents jouent le jeu.
C’est une belle bande de potes.
Antoine et Philippe aiment le fonctionnement à deux. Thomas voudrait s’impliquer dans
l’équipe l’année prochaine afin de suivre son fils.
Antoine ne sait pas s’il fera deux équipes la saison prochaine, cela dépendra du nombre
de joueurs présents en début d’année. Si il y en a que 20, il n’y aura qu’une seule équipe,
afin d’éviter un forfait général dans la saison du au manque de joueurs. S’il y a 25 joueurs,
Antoine y réfléchira.
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-18 ans féminines

Effectifs 2024-2025: 5 joueuses intégrée à l’équipe senior féminine.
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 11 dont 6 montées.
La création du groupe à été tenté en début de saison. Mais suite au désengagement d’un
certains nombre de joueuses, elles n’ont pas été assez pour inscrire une équipe.
Les cinq joueuses qui avait fait une licence, ont pu bénéficier d’une dérogation de la Ligue
afin qu’elles puissent jouer avec les seniors féminines.
L’objectif est de recréer l’équipe en septembre 2025. Rodolphe et Benjamin sont intéressés
pour la coacher le week-end.

-18 ans masculins

Coachs: Fabien Robert pour l’équipe 1, Noan, Robin pour l’équipe 2.
Entrâınements: Fabien Robert.
Effectifs 2024-2025: 20 joueurs
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 10 joueurs.
L’équipe 1, évoluant en excellence région à fait forfait général en mars car les joueurs
n’était plus assez invertit. Ce n’est pas l’équipe 2 qui a fait forfait, car de nombreux
débutants y jouent et ils auraient été dégoûté s’ils avait du jouer en 1.

Seniors masculins

Coachs: Fabien Dupont pour la 1, auto coaching pour la 2.
Entrâınements: Fabien Robert, Fabien Dupont, Léo Rouzic.
Effectifs 2024-2025: 26 joueurs.
Effectifs prévisionnels 2025-2026: 20-25 joueurs.
Fabien Dupont à commencé à coacher l’équipe 1 depuis deux match.
Il y a un bon noyau pour la vie de groupe.
L’équipe 2 descend en seconde division territoriale pour la saison prochaine.
Les deux équipes seront maintenues la saison prochaine.

Arbitrage

Eloan anime l’école d’arbitrage cette saison. Il ne sait pas s’il sera présent l’année
prochaine, cela dépends de ses études.
Cette année il y a quatre jeunes en école d’arbitrage: deux -13M et deux -15M.
Les jeunes arbitres jouent le jeu ainsi que leurs parents.
L’objectif pour l’année prochaine est d’avoir deux arbitres par catégorie des -13 aux -18
afin d’avoir un jeune arbitre du club sur tous les matchs le samedi après-midi.
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CMCD1

Un nouveau projet de CMCD est en train d’être mis en place par la Ligue. Avant de
rentré en vigueur, il doit être validé par l’Assemblée Générale de la Ligue.
Dans l’état actuel du projet, l’année prochaine il devra y avoir sur 60% des matchs de -11
ans un officiel avec le diplôme (ou en formation) accompagnateur d’équipe. A ce jour, la
formation2 dure 40h. Les formations doivent être changées pour la saison prochaine. Au
fur et à mesure des années, les exigences irons augmenterons pour arrivés aux équipes -18
en 2029.

Figure 1: Exigences de diplômes dans le projet de CMCD, Ligue de Bretagne, 2025

1Contribution mutualisé des clubs au développement
2Guide des formations, Ligue de Bretagne, 2024
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https://www.handball-bretagne.bzh/wp-content/uploads/2024/09/Guide-des-formation-24-25-V1-10sept24.pdf


Coachs

L’entièreté des coachs et entrâıneurs ont passé une bonne saison. Tous ont fait connâıtre
leur désir de continué à coacher la saison prochaine.

Catégorie Coachs 24-25 Coachs 25-26

-11
Manon
Leila

Tess
Alix
Zoé

-13F
Léa

Prisca
Julien

-13M Thomas
Manon
Lëıla

-15F Benjamin
Léa

Prisca

-15M
Antoine
Philippe

Antoine
Philippe
Thomas

-18F
Benjamin
Rodolphe

-18M Fabien R
Fabien R
Quentin

Seniors F Jonathan Jonathan
Seniors F Fabien D Fabien D

Table 1: Répartition des coachs cette saison et pour la saison prochaine
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